Alzheimer Gesellschaft Wiesbaden e.V.
\0 Selbsthilfe Demenz

AR

Gruppenangebot fur
Menschen mit Demenz und ihre Angehérigen

Menschen mit Demenz und ihren Angehdrigen ist es wichtig,
mit Freude am gesellschaftlichen Leben teilhaben zu kénnen.

Auch sie wollen ihre Freizeit abwechslungsreich und unter-
haltsam gestalten. In einer Gruppe mit Gleichgesinnten fallt
dabei vieles leichter.

Unser beliebtes Gruppenangebot ,Auf Achse“ verbindet
kleine Aktivitaten in netter Runde mit dem Austausch unterei-
nander beim gemutlichen Zusammensein wahrend des Mitta-

gessens.




Termine 1. Halbjahr 2025

Einmal im Monat
Freitags von 11:00 bis 15:00 Uhr

Datum Aktivitat

24.01.2025 Rundgang Heimatmuseum Schierstein
21.02.2025 Besuch Reinhard Ernst Museum
21.03.2025 Fuhrung Polizeimuseum

11.04.2025 Fahrt mit der Thermine

16.05.2025 Schlossparkfihrung in Biebrich
13.06.2025 Ausflug Fasanerie

Die Teilnahme am Angebot ist kostenfrei.
Kosten fir das Mittagessen sind selbst zu tragen.

Eine Anmeldung ist erforderlich!

Weitere Informationen und Anmeldung tber die
Geschaftsstelle der Alzheimer Gesellschaft Wiesbaden.

Alzheimer Gesellschaft Wiesbaden e.V.
\o Selbsthilfe Demenz

Am Schlosspark 75 b « 65203 Wiesbaden
Telefon: 0611 724423-0
E-Mail: info@alzheimer-wiesbaden.de

Gefordert von:

Forum
Demenz




